Svételné znecisténi

Slovo znec€isténi je jiz téméf nesmazatelné spojeno s jakoukoli lidskou cinnosti. Ve sdélovacich
prostfedcich denné slySime o znecisténi vodnich zdroji chemickymi latkami, o pfekondvani emisnich
limit v ovzdus$i a o mnoha dalSich znecist'ujicich projevech civilizace. O téchto problémech se hovoii jiz
dlouhd desetileti a vefejnost je s nimi dobfe seznamena. To se vSak nedé fict o svételném znecisténi,
presnéji rusivém svétle, o kterém donedavna nemé¢li tuseni ani nasi zakonodarci, ptestoze se doslova a do
pismene dotyké kazdého z nas.

V nékterych zemich svéta (USA, Italie, ...) se zacCal problém svételného znecisténi fesit jiz v 80.
letech 20. stoleti a pozdéji vyvrcholil zalozenim mezindrodniho sdruZeni International Dark-Sky
Association (http://www.darksky.org/). V Ceské republice se jako prvni zadala oficialné zabyvat
svételnym znelisténim Sekce pro temné nebe, kterd je soucasti Ceské astronomické spolecnosti
(http://www.astro.cz/). Zasluhou ptedevsim RNDr. Jana Hollana, ale i mnoha dalsich, se dostal problém
svételného znedisténi na jednaci stil Parlamentu Ceské republiky. Dne 14. tinora 2002 se PCR usnesl na
zéakon¢ ¢. 86/2002 Sb. o ochran¢ ovzdusi, jehoz soucasti jsou i body tykajici se svételného znecisteni.

« V § 2 odstavec 1 bod r) se pise: ,,Svételnym znecCisténim (se rozumi) kazda forma osvétleni
umelym svétlem, které je rozptyleno mimo oblasti, do kterych je ur¢eno, zejména pak mifi-li nad
hladinu obzoru.” [1]

« V § 3 odstavec 10 se pise: ,,Pfi Cinnostech v
mistech a prostorech stanovenych provadécim
pravnim pfedpisem je kazdy povinen plnit
nafizeni organu obce a v souladu s nim provadét
opatieni k zamezeni vyskytu svételného
zneCisténi ovzdusi.*“ [1]

« V § 3 odstavec 12 se piSe: ,Provadéci pravni
pfedpis stanovi mista a prostory, kde nesmi
dochazet k vyskytu svételného znecisténi,
¢innosti, na které se vztahuje povinnost podle
odstavce 10, opatfeni ke snizovani nebo
pfedchazeni vyskytu svételného zneciSténi a
limity stanovujici horni mez svételného

Obr. 1: Vpravo nadrazi na Vseting, které je osvétleno spravné (tj.
- nejde vidét zdroj svétla). Vlevo piiklad nejhorsiho mozného osvétleni
7znedisténi.« [1] pomoci sviticich kouli, které osliiuji a sviti viemi sméry.

« 'V § 50 odstavec 3 bod k) se pise: ,,(Organ obce v prenesené pusobnosti) vydava nafizeni, jimz
muze na svém Uzemi stanovit opatfeni podle § 3 odst. 10 ke snizovani nebo predchazeni vyskytu
svételného znecisténi ovzdusi.« [1]

Zakon ¢. 86/2002 Sb. o ochrané ovzdusi byl v pribéhu 4 let n€¢kolikrat novelizovan. V zakoné ¢.
472/2005 Sb. predseda vlady vyhlasuje uplné znéni zakona ¢. 86/2002 Sb. o ochran¢ zivotniho prostiedi a
o zmén¢ nekterych dalSich zakonti (zdkon o ochrané ovzdusi), jak vyplyvd ze zmén provedenych
zakonem ¢. 521/2002 Sb., zakonem ¢. 92/2004 Sb., zdkonem ¢. 186/2004 Sb., zakonem ¢. 695/2004 Sb.,
zakonem ¢. 180/2005 Sb. a zakonem ¢. 385/2005 Sb.

« V § 2 odstavec 1 bod r) se pise: ,,Svételnym zneciSténim (se rozumi) viditelné zareni umélych
zdroji svétla, které mlze obtézovat osoby nebo zvifata, zplisobovat jim zdravotni Ujmu nebo
naruSovat nékteré ¢innosti a vychazi z umisténi téchto zdroji ve vnéj$§im ovzdusi nebo ze zdroji
svétla, jejichz zareni je do vnéj$iho ovzdusi tcelove smeérovano.* [2]

« 'V § 50 odstavec 3 bod c) se pise: ,,(Obec mlze obecné zavaznou vyhlaskou) v oblasti opatfeni
proti svételnému znecisténi regulovat promitani svételnych reklam a efekti na oblohu. [2]

Tyto dva body jsou v soucasné dob¢ jediné zminky o svételném znecisténi v Ceskych zakonech a
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veskeré ostatni body byly zruSeny. Dokonce doslo 1 ke zruSeni provadéciho pravniho pfedpisu, ktery mél
stanovit mista a prostory, kde nesmi dochazet k vyskytu svételného znecisténi ovzdusi a s jehoz pomoci
mohli obce zamezit jeho vyskytu. Zakon €. 86/2002 Sb. tak pouze definuje pojem svételné znecisténi a
dava obcim jistou moznost omezit produkci svételnych reklam na oblohu, to je vSak velmi malo.
Opustme ted’ ale oblast zdkonl a vyhlasek a pojdme se zabyvat problémem svételného zneciSténi
ovzdusi z jiného pohledu.

Znecisténi je obecné jakékoli naruseni ptirozeného stavu prostredi, kdy znecist'ujici latka (v naSem
pripadé svétlo) je v prostfedi cizorodou a nadbyteCnou. Nejvétsi vyskyt svételného znecisténi je
samoziejmé v noci, kdy tak dochazi k poruSeni zdkladni vlastnosti noci, kterou je nepfitomnosti silné¢ho
svétla. Je vSak jasné, ze Clovek potfebuje osvétlovat (pfevazné v noci) mista své pisobnosti a to z jednoho
prostého divodu, aby dobte vidél a byl dobie vidén. Pfi této Cinnosti vSak vznik4d neodbornou volbou
svitidel a jejich umisténim velké mnozstvi svételného znecisténi, které je ve vétSiné pripadi
neopodstatnéné. Mezi zdroje svételného znecisténi mizeme podle studie [3] zatadit:

- Verejné osvétleni — nezbytna a nepochybné diilezitd soucast naSeho Zivota je ale zaroven nejveétSim
producentem svételného znecisténi. Je to dano tim, ze ze vSech ostatnich ZdI‘O_]u se vyskytuje
nejCastéji a procentualné¢ tak vadi nejvice
obCanim (sviti do bytl, je zdrojem oslnéni).
Problémem vetejného osvétleni se budeme jesté
podrobnéji zabyvat dale.

« Venkovni osvétleni staveb — ve v&Sin¢ piipadi [
jsou budovy (kostely, zamky, historicka centra g
meést, ...) nasvétlovany zdola a svételny parsek v
drtivé vétsiné piipadl piesahuje obrysy budovy a
miii na oblohu. Néprava je moznd bud
nasvétlenim dominanty shora nebo pouzitim
obrysovych krytt svitidel podle tvaru stavby.

Vnitrni osvétleni budov — nezastinéna okna budov
jsou samoziejm¢ také zdrojem svételného

ve v o Lo, Obr. 2: Smetanova ulice na Vseting, které je osvétlena naprosto
zneCisténi, avSak v porovnant S Intenzitou nevhodne pomoci svitidel, ktera sviti viemi sméry a osliuji, coZ je

vefejného osvétleni jsou méné vyznamnd. Zde je vidétizfotografic.
vyfeSeni problému obtizné, nebot’ se ve vétsing piipadil jednd o fyzické osoby.

«  Prumyslové arealy — z bezpe¢nostnich diivodil jsou tato mista osvétlovana co mozna nejsilnéjSimi
zdroji svétla, coz je ale zbyteCné. Takto nevhodné instalovana svitidla sviti i do horniho
poloprostoru a do o¢i ostrahy objektu, kterd v protisvétle Spatn¢ vidi. Bezpe€nost aredlu se tak

spiSe zhorsi, neZ zlepsi. Resenim je bud’ instalace
vhodnych svitidel, kterd nesviti na oblohu a do
o¢i, a nebo svitidel, ktera se rozsviti az pii
zaznamenani pohybu.

«  Vlakova nadrazi — svitidla pouzivand k
osvétlovani Zeleznicnich trati jsou velmi dobrym
ptikladem spravného osvétlovani, kdy se nesviti
do horniho poloprostoru a nedochazi ani k
osliiovani strojvadcti vlaki. Bohuzel se na
nadrazich (vétSinou velkych sefad’ovacich)
setkavame s osvétlovacimi ve€zemi, které tuto
dobrou povést zeleznic naruSuji, nebot’ sviti i1
nahoru a to pomérnég silnym svétlem. Osvétlovaci
véZe na nadrazi tak miizeme bez nadsdzky oznacit

Obr. 3: Ukézka dobfe nasvicené reklamy, kdy je zdroj svétla umistén
X o, . ’ nad reklamou a sviti shora doli. Intenzita svétla je ale zbytecné
za velmi silného producenta svételného vysoka.

znecisténi. Naprava spocivd v lepSim sméerovani svételného kuzele a pomoci ptidavnych kryti
zabranit sviceni nahoru.



«  Billboardy — jsou velmi Casté zdroje svételného znecisténi, coz je dano i jejich vysokym poctem.
Stejné jako u solitérnich budov jsou billboardy ve vétsSin€ piipadli nasvétlovany zdola a svételny
kuzel piesahuje obrysy reklamniho panelu. Re$enim je opét nasvitit billboardy shora, tato praxe se
nastésti dnes jiz pouziva.

«  Svételna reklama — asi nejhorsi formou svételné reklamy je promitani ,,laserovych® efekti piimo
na oblohu. Takovato forma prezentace podniku je nezadouci jak podle b&éznych obcantl, tak i
astronomt, které velmi obtéZuje. ReSenim je zakazani promitani svételnych efekti na oblohu.

Z tohoto piehledu vyplyva, ze poulicni osvétleni je nejvetsim svételnym znecistovatelem, protozZe
ostatni zdroje znec€isténi maji bud’ lokélni charakter nebo zptisobuji zne€isténi s mensi 1nten21t0u V ramci
studie [4] provedli autofi letecky pruzkum v malé vysce :
na trase Praha — Brno — Ostrava — Pardubice — Praha). Z
pozorovani vyplynulo, Ze 95% svételnych zdroja
pouli¢niho osvétleni je pfimo viditelnych (sviti tedy do
horniho poloprostoru) a asi 5% zdroju svétla nebylo vidét
a byl pozorovan pouze nasviceny povrch. V lokalnim
meéfitku se pomérné silné€ podili na svételném znecisténi
osvétleni zelezni¢nich nadrazi (svételné véze) a osvétleni
stavenist’ a stadioni [3].

Takto osvétlend mésta a obce zvySuji pfirozeny #
jas oblohy a nad t€mito misty tak visi hradby oranzové Zo
zéte, ktera jiz zdaleka signalizuje pfitomnost Cloveéka. obr.4: Velmi spatng nasvetleny pamatnik na prazskem Ujezdu, kdy
Zakladni podminkou, kterd vede k razantnimu snizeni svétloidemimo sochyasviti zbytetné na stromy.
svételného znecisténi a umélého jasu oblohy je sviceni jen dolt. Dale eliminovat sviceni na plochy, které
nemaji byt osvétleny (okna bytti, stromy, vodni plochy, ...), neosliiovat a nepouzivat zbytecné silné zdroje
svétla. Mezinarodni komise pro osvétlovani CIE (International Commission on Illumination) vydala
technickou zpravu CIE 126 — 1997, ve které jsou mimo jiné uvedeny zoény (E1 az E4) a limity pro
hodnoty podilu svételného toku svitidel do horniho poloprostoru.

« EI — oblasti se skutecné¢ tmavym prostiedim, napt. narodni parky apod. Podil svételného toku do
horniho prostoru by mél byt nulovy.

« E2 — oblasti s nizkymi jasy, obecné venkovské obytné oblasti. Podil svételného toku do horniho
poloprostoru by mél byt mensi nez 5%.

« E3 — oblast se stredné nizkymi jasy, obecné¢ meéstské obytné Ctvrti. Podil svételného toku do
horniho poloprostoru by mél byt mensi nez 15%.

+ FE4 — oblasti s vysokymi jasy, obecné méstské Casti se znanymi aktivitami v noci. Podil
svételného toku do horniho poloprostoru by mél byt mensi nez 25%.

Dale je potfeba vzit v Gvahu, Ze svételné¢ zneCiSténi v zon¢ neni pouze zde vyprodukované
svételné znecisténi, ale 1 svételny tok do horniho o -
poloprostoru ze sousednich zén. Podle britské ILE
(Institution of Lighting Engineers) by méli byt limity pro
svételny tok do hornitho poloprostoru dvojnasobné
prisngjsi. [4]

Vratme se ale k hlavnimu problému, a to
svételnému  zneciSténi  pochazejictho ze  svitidel
vetejné¢ho osvétleni. Existuji v podstaté ti1 zékladni typy
svitidel systému vefejného osvétleni. Prvnim jsou [ .
pouliéni svitidla s celosklenénym pmhlednym nebo E"““‘ ” '
prisvitngm krytem, které se instaluj ve VEISing mast k 90 ot bt ovelt e ot 3 omit e
osvétlovani chodnikii. Toto svitidlo je sice krdsnym fotografic je z Kinského zahrady na prazském Smichové.
dopliikkem, ale je krajn¢ nevhodné k provozu, protoze sviti vSemi sméry, jenom ne smérem doli! U takto
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konstruovaného pouli¢niho svitidla se jedna opravdu o povéstné sviceni panubohu do oken, protoze 70%
energie jde do stran a nahoru. Druhym, asi nejrozsifenéj$im, typem jsou pouli¢ni svitidla s neprihlednym
hornim krytem a spodnim vypouklym prithlednym krytem. U téchto svitidel dochazi k plytvani asi 30 az
40% celkové energie hlavné z divodu rozptylu svétla na spodnim krytu. Oba tyto druhy pouli¢niho
osvétleni jsou krajné¢ nevhodné (jak z ekonomickych, tak bezpecnostnich diivodill) a méli by byt
nahrazeny typem svitidla (tzv. plnéclonénym) s neprtthlednym hornim krytem a spodnim krytem z
rovinného skla, které by nerozptylovalo svétlo do stran. Takovéto pouli¢ni svitidlo by ucelné osvétlovalo
vozovku ¢i chodnik a nesvitilo nahoru ani do stran.

Dtlezitym faktorem dobrého osvétleni je kromé& vhodné zvolené konstrukce svitidla také typ
pouzité vybojky a s tim souvisejici spektralni slozeni svétla. V Ceské republice se k osvétlovani pouziva
Ctyt druhti zdrojh svétla [podle 3]:

«  Rtutova vybojka — od jejich pouzivani se ustupuje s jsou nahrazovany jinymi zdroji svétla. Jsou
velmi skodlivé, protoze svétlo ma ze vSech pouzivanych zdrojli nejvétsi podil modré a ultrafialové
sloZzky. Rtutové vybojky od ostatnich pozname
podle pomémé bilé barvy svétla u nove
instalovanych a slabého modrozelen¢ho svétla u
velmi starych vybojek.

«  Vysokotlaka  sodikova  vybojka —  dnes
nejpouzivanéjsi zdroj svétla pro vetejné osvétleni.
Je typicky svou oranzovou barvou, kterd ma
nahradit atmosféru, kdy se osvétlovalo otevienym
ohném a navic maji pomérné¢ dlouhou zivotnost
az 24 000 hodin. Pomérné hodné skodi ptirodé
(zejména létajicimu hmyzu s noc¢ni aktivitou) a
ovliviluji receptory na sitnici lidského oka. Jsou
vSak méné¢ Skodlivé nez zdroje bilého svétla s
velkym zastoupenim modré slozky.

« Halogenidové vybojky — se stavaji modernim
trendem, ktery je vSak velmi neZadouci.
Halogenidové vybojky jsou méné ucinné nez
sodikové vybojky a dokonce i nez zéfivka se
stejnym piikonem. Navic jejich svétlo skodi jak
zivo€ichlim, tak i ¢lovéku a jejich Zivotnost je
polovicni  oproti  vysokotlakym  sodikovym
vybojkam. Halogenidové vybojky by se tedy méli
vyuzivat pouze tam, kde je bezpodminecné nutné

ey Obr. 6: Dobry piiklad osvétleni svitidlem, které sviti jenom dolt.
I'OleSlt baI'Vy Takovéto svitidla mizeme vidét napf. v tenisovém arealu Hamr sport

«  Nizkotlaké sodikovd vybojky — jsou lakadlem jen Praha—Hostivaf.
pro n€kolik malo druhli hmyzu a pravdépodobné neovliviiuje gangliové buiiky na sitnici lidského
oka. Jsou proto vhodné zejména do oblasti s celono¢nim svicenim. Pokud je potieba rozpoznavat
barvy, sta¢i doplnit svitidlo slabou zafivkou, kterd se v pozdnich hodinach vypne. Takovato praxe
se jiz dlouhd 1éta pouziva ve Vidni.

Problém spravného osvétleni je sice slozity, ale je potieba dodrzet alesponn zékladni pravidlo —
svitit jen doli. Bohuzel €esky zdkon o ochrané ovzdusi je v tomto sméru bezzuby a tak budou zatim 1
nadale nad mésty oranzové svételné hradby, které sem tam jesté protne svételny kuzel ze Spatné osvétlené
budovy. A pfitom divodld pro¢ spravné svitit je n€kolik. Hlavni diivod je ¢isté ekonomicky, pokud
nahradime nevyhovujici svitidla ekologickymi, uSettime 30 az 70% energie, ktera jinak nebyla vyuzita a
tvotila svételné znecisténi. Do pouli¢nich lamp se tak mohou misto 100 W vybojek nainstalovat 30 W a
jesté se pritom zvysi intenzita osvétleni. Dobrym ptikladem je kanadské mésto Calgary, které nahradilo
pouli¢ni svitidla ekologickymi modely a ro¢né tak uSetfi vice nez dva miliony kanadskych dolarta [5].
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Pokud tedy ucelné svitime na silnici a nikoli do o¢i, pak lidé 1épe vidi, protoze nejsou oslnéni a nedochézi
ke zuzeni zorni¢ek a nasledné hor§imu vidéni. Pfi pouziti dobrych pouli¢nich svitidel také nedochéazi ke
sviceni do oken, které lidem miiZze zptsobit problémy se spankem. Dal$im disledkem kvalitniho sviceni
je zlepSeni zivotniho prostfedi v okoli mést i ve méstech samotnych. Prestane byt naruSovan piirozeny
biorytmus zvifat a rostlin, lidé budou op€t moci pozorovat no¢ni oblohu.

Vaclavik Michal

Nakonec jesté jeden vtip, jak to doufame v budoucnu nedopadne [6]
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